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클레인그라스 급이에 의한 염소 고기의 특성 분석
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Abstract
To address the rising temperatures in the Korean Peninsula due to global warming, use of 

warm-season grasses in pastures, an underexplored practice, is gaining attention. In this study, we 
aimed to assess the effects of feeding kleingrass, a warm-season grass, on the growth and meat quality 
of Boer crossbred goats. Forty goats were raised on a farm in Jeonnam, Korea and classified into 
the kleingrass and timothy hay groups based on their diet. Various growth parameters, including dry 
matter intake, body weight gain, and average daily gain, were recorded. Notably, no significant 
differences were observed between the two forage groups. To further evaluate the meat quality, 
carcass yield and moisture, protein, fat, and collagen contents in the hind leg muscles of castrated 
goats were determined; however, no significant differences were observed between the kleingrass and 
timothy hay groups. Shear force analysis revealed significantly higher shear force in the kleingrass 
group (39.36 N) than in the timothy hay group (32.23 N), indicating a firmer meat texture in the 
kleingrass group. Overall, our findings highlight kleingrass as a viable forage alternative, thus 
expanding the available forage resources for goats.
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Ⅰ. 서 론 

지난 100년 동안 한반도의 이상기후 현상은 지속적으로 심화되고 있다. 기상청 보고에 따르면 최고 

기온이 매년 0.12℃씩 상승하고 있고, 열대야 일수는 매 10년마다 0.9일씩 증가하고 있는 것으로 나타

났다. 또한 이상 기후의 발생 빈도 및 강도는 계속해서 증가할 것으로 예측된다. 이상기후란 기상 

조건을 나타내는 기온, 강수량, 풍속 등의 기후 요소가 정해진 기준보다 크거나 작을 때를 의미한다

(Sung et al., 2019). 특히 한반도의 온난화와 관련된 이상기후는 중부지역과 해안지역을 중심으로 

지속적으로 증가하는 것으로 분석되었다. 농업 부문은 기후 의존성이 매우 높기 때문에 이상기후는 

농업에 직접적인 영향을 미친다. 이상기후에 의한 작물 피해는 작물 생산의 품질 저하, 고랭지 여름 

채소 재배 가능 면적 감소, 월동 해충 및 외래 병해충, 고온성 병해충 확산으로 농작물 피해 증가, 
고온 등 외부 환경 변동에 의한 가축 생산성 및 축산물 품질 저하, 토양환경 변화와 수자원 수급 

불균형 확대 등이 있다(Shin et al., 2014). 이에 따라 최근 한반도의 지속적 기온 상승으로 그동안 
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재배가 어려웠던 난지형 목초에 대한 관심도가 증가하고 있다. 
난지형 목초는 기온이 25-35℃ 내외에서 생육이 왕성하고, 15℃ 이하에서는 생육이 느려지는 특징

을 가지고 있으며, 일반적으로 한지형 목초보다 초기 생육이 느린 반면 한번 정착하고 나면 초지 지속

성이 우수하고 더위와 가뭄에 강하며 여름철 고온기에 생산성이 높은 특징을 가진다(Barnes et al., 
2007). 국내에서 난지형 목초의 생육 특성, 사초 생산성, 적응성 평가에 대한 연구는 제주 지역과 중남

부 지역에서 버뮤다그라스, 클레인그라스, 바히아그라스, 테프그라스 등의 난지형 목초의 월동성 및 

사초 생산성을 평가하는 연구가 수행된 바 있다(Park et al., 2012; Park et al., 2014; Park et al., 2015).
하지만 난지형 목초를 이용한 가축의 사육 및 생산성에 관련된 자료는 제한적이며 특히 국내에서 

염소에 난지형 목초를 이용한 사례는 찾기 힘들다. 
염소고기는 예로부터 건강식품으로 알려져 약용으로 이용되어 왔으나 최근, 염소고기의 소비 형태

가 육용으로 바뀌고 있다(Kang et al., 2013). 하지만 소고기, 돼지고기, 닭고기 등 주류 육류에 비해 

소비량이 저조하고, 섭취 메뉴가 탕, 수육, 불고기 등으로 제한적인 실정이다. 최근 염소 고기의 가격

상승 등으로 염소 사육에 기술에 대해 관심도가 높아지고 있으나, 현재까지 염소는 저질의 조사료를 

급이해 주는 사육 방식을 고수하고 있는 실정으로, 일부 선진 농가에서만 드물게 양질의 수입산 건초 

등을 급이하고 있다. 염소의 품종 중에서 알려진 보어종(Boer)은 육용 염소중 가장 인기가 높으며, 
시장 요구사항을 충족하는데 필요한 크기, 체중, 뼈구조 및 성장율을 갖춘 것으로 알려져 있다(Van 
Niekerk and Casey, 1988). 국내에서 육량 증진을 위해 교잡에 많이 사용하고 있는 보어종의 경우, 
털용 품종인 앙고라종에 비해 높은 지방 및 낮은 단백질 함량을 가지고 있다(Webb, 2014). 

본 연구는 비육기 거세 보어 교잡종 염소의 사육 단계에서 난지형 목초 적용 효과를 검증하고자 

수행하였다. 난지형 목초인 클레인그라스와 한지형 목초인 티머시 급이에 따른 비육기 염소의 증체 

및 도축 후 고기의 특성을 분석함으로써 염소에서의 난지형 목초 활용도를 평가시키고 염소 사육시 

건초 선택의 다양성을 확보하고자 한다. 

Ⅱ. 재료 및 방법

1. 공시 가축 및 실험설계 

본 시험은 생후 14개월령의 체중 47 kg 내외의 거세 보어 교잡 염소 40두를 처리구별로 각각 20두
식 공시하였으며, 시험 기간은 2023년 6월부터 10월까지 약 5개월간 전라남도 화순군에 위치한 염소 

전문 사육 농가에서 수행되었다. 본 시험의 처리구는 1일 한우중송아지 사료(축협) 750 g과 클레인그

라스 건초 400 g을 제한 급이하였으며, 대조구는 한우중송아지사료 750 g과 티머시 건초 400 g을 

급이하였다. 사료 급이는 오전과 오후로 나누어 일 2회 나누어 급이하였다. 시험축의 사양 관리는 

처리구별로 25 m2의 면적에 군집 사육하였고, 물은 자동 급수기를 이용하여 신선한 물을 자유롭게 

먹을 수 있도록 하였다. 무기질 섭취는 미네랄 블록을 이용해 자유롭게 섭취하게 하였으며, 다른 사양 

관리는 일반적인 농가의 관행 사육 방식으로 관리하였다. 시험 사료의 일반 성분은 Table 1과 같다. 

2. 체중 및 사료 섭취량 조사 

사양 실험에 공시한 시험축의 체중 측정은 시험 개시일로부터 1달 간격으로 사료 급이 전 실시 

하였으며, 사료 섭취량은 급여 사료량을 측정하여 급이 후 다음날 사료 급이 전 잔량이 없음을 확인하

였다. 

3. 도체 및 육질 조사 

도체 조사는 시험 종료 후 각 처리군별로 염소 전문 도축장에서 탕박 처리로 도축하여 5℃에서 

24시간 냉장시킨 후 도체중을 측정하였고, 육질은 처리구당 5두씩 뒷다리고기를 채취하여 조사하였



클레인그라스 급이에 의한 염소 고기의 특성 분석

Resour Sci Res, Vol. 6, No. 2 ｜105

다. 시료의 수분함량, 단백질함량, 지방함량, 콜라겐함량은 Foodscanner (DA 6200, PerkinElmer, 
Waltham, MA, USA)를 이용하여 측정하였다. 전단력 측정 시료(2.0 × 1.0 × 1.0 cm; 길이 × 폭 × 
높이)는 73℃에서 30분간 가열 후 방냉한 시료를 근섬유 방향과 평행하게 절단하여 준비하였다. 그 

후, V-blade를 장착한 texture analyzer (TA1, Lloyd, Largo, FL, USA)를 이용하여 근섬유 방향에 수직

이 되도록 절단하였다. 이때, 분석 조건은 test speed 2.0 mm/s, distance 22.0 mm, force 5.0 g으로 

설정하였으며, 측정된 값은 Newtons (N)으로 나타내었다.

4. 통계분석

본 연구의 결과는 각 처리구별로 반복 측정 평균값과 표준편차로 나타내었다. 통계분석은 SAS 
Enterprise 7.1(Statistics Analutical System Institute Inc., USA)를 이용하여 일원배치 분산분석(one-way 
ANOVA)을 실시하였고, 처리구 평균간의 유의성 검정(p<0.05)은 Duncan의 방법을 활용하였다. 

Ⅲ. 결과 및 고찰

1. 급이 사료가치 평가 

본 실험에 사용한 조사료 및 농후사료의 일반성분 분석결과, 조단백질, 조지방, 조회분은 클레인그

라스가 티머시에 비해 높게 나타났으며, 조섬유, 중성세제불용성섬유, 산성세재불용성섬유는 티머시

에서 높게 나타났다(Table 1). 본 연구에 사용한 클레인그라스의 영양적 가치는 중성세제불용성섬유

가 59.39%, 산성세재불용성섬유는 24.08%, 조단백질 10.23%를 함유하여 2013-2014년에 국내에서 

생산된 클레인그라스의 사료적 가치보다 섬유소는 낮고 단백질가는 높았다(Park et al., 2015). 본 실

험에 이용된 티머시 건초의 영양적 가치는 중성세제불용성섬유가 61.83%, 산성세재불용성섬유는 

28.58%, 조단백질 4.01%로 중성세제불용성섬유 함량은 이전 보고와 차이를 보이지 않았으나, 산성세

재불용성섬유와 조단백질 함량이 낮았다(Ki et al., 2017; Lee et al., 2013). 조사료의 영양적 가치 

평가 결과, 국내에 수입되는 건초의 성분이 다양하여 일반적으로 제시된 영양적 가치와는 상당히 차

이가 있는 것으로 판단되어 조사료 이용시 일반성분 분석이 필요하다고 판단된다. 

2. 사료 섭취량 및 증체량 

비육용 거세 염소의 체중과 일당 증체량을 조사한 결과는 Table 2에 나타내었다. 군집사육의 경우, 

Trait (%) Kleingress Timothy Concentrate

Moisture 8.10±0.13 8.96±0.09 11.45±0.03

CP 10.23±0.09 4.01±0.19 17.07±0.16

EE 3.01±0.16 2.09±0.15 4.07±0.23

Ash 7.80±0.09 3.13±0.06 6.85±0.06

CF 18.36±0.36 23.69±0.13 6.64±0.08

NDF 59.39±0.74 61.83±0.60 26.95±0.81

ADF 24.08±0.39 28.57±0.33 10.60±0.33

CP: crude protein, EE: ether extract, CF: crude fiber, NDF: neutral detergent fiber, ADF: acid 
detergent fiber.
All values are mean±SD.

Table 1. The general ingredients of goat feed in this study
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정확한 영양소 섭취량(건물 및 에너지)의 측정이 어렵기 때문에 본 실험에서는 사료의 전량 섭취를 

유도하여 섭취량에 따른 편차를 최소화 하였다. 본 실험에서 염소의 사료 급이량은 체중의 2.3%로 

설정하였으며 이는 염소의 건물섭취량에 대한 이전 연구를 바탕으로 하였다(Devendra and Burns, 
1983). 본 실험에서는 비육용 염소의 건물 섭취량은 건초의 종류에 따라 차이를 나타내지 않았으며, 
체중 및 일당증체량에도 클레인그라스 급이군과 티머시 급이군의 차이를 보이지 않았다. 염소의 사료 

섭취량은 체중, 나이, 사료의 종류 및 입자의 크기 등 다양한 요소의 영향을 받는다. 본 실험에서 

같은 종류의 배합사료와 두 건초의 초장의 길이의 차이가 없었으며, 체중의 2.3%로 제한 급이하였기 

때문에 처리구간 건물 섭취량의 유의적 차이가 나타나지 않은 것으로 판단된다. 
전체 실험 기간의 일당 증체량은 클레인그라스 급이군 85.70 g, 티머시 급이군 85.29 g으로 두 

그굽간의 차이를 보이지 않았다. 실험기간동안의 일당 증체량은 고온기가 끝나는 10월에 약 180 g으

로 가장 높았으며, 사양 실험 초기 거세 및 고온기 스트레스에 의한 증체량 저하가 있었으나, 클레인

그라스 급이군과 티머시 급이군의 차이를 보이지 않았다. 이전 연구에서 흑염소의 에너지 수준이 

2.0-3.0 Mcal/kg 범위일 때 일당 증체량은 59.8-81.8 g 범위로 에너지 수준이 증가함에 따라 증체량이 

높아진다고 보고되었으나(Ahn et al., 1990), 본 실험의 경우, 같은 사양조건에서 건초의 종류만 달리

하여 급이하였기 때문에 섭취량 및 증체량의 차이가 없었을 것으로 판단된다. 재래 흑염소의 경우, 
NRC 사양표준에서 20% 증량하여 사료 급이시 일 65.9 g 증체되었으나(Moon et al., 2021), 본 연구에

서 사용한 염소는 보어 교잡종으로 재래 흑염소 대비 일당 증체가 높았을 것으로 판단된다. 

3. 조사료 차이에 따른 염소 고기의 특성 

조사료 종류별 비육용 거세 염소의 고기 특성을 분석하기 위해 수분, 단백질, 지방, 콜라겐 함량을 

분석하였으나, 클레인그라스 급이군과 티머시 급이군에서 유의적 차이를 보이지는 않았다(Table 3). 
일반적으로 염소 고기의 성분 구성은 유전자형에 의해 크게 영항을 받으며, 생고기의 단백질 함량은 

18-25%이다(Tshabalala et al., 2003, Webb et al., 2005). 보어종 염소 고기의 수분율은 75-76.3%, 단백

질은 20.0-20.3%, 지방은 2-2.8%로 본 연구의 결과와 유사하였으나, 지방 함량은 3.53-3.91%로 기존 

연구결과 대비 높은 지방 함량을 보였다(Gawt et al., 2022). 염소고기에서의 콜라겐 함량은 부위별로 

다르지만, 등심의 경우 0.59%, 엉덩이 부위의 경우 1.48%로 보고되었다(Kim et al., 2019). 
클레인그라스 급이군과 티머시 급이군의 지육율 분석결과(Table 4), 클레인그라스 급이군에서

64.31%, 티머시 급이군에서 63.63%로 클레인그라스 급이군이 높았으나 유의적 차이를 보이지는 않

았다. 하지만 뒷다리 고기의 전단력 분석 결과, 클레인그라스 급이군에서 39.36N로 티머시 급이군의 

32.23N에 비해 유의적으로 높게 나타났다(p<0.05). Shija 등(2013)의 보고에 의하면 염소 고기의 전단

력은 34.07N으로 양고기의 29.83N에 비해 유의적으로 높았다. 이는 본 연구 결과와 부합하는 수치로 

Feeding periods
Kleingrass Timothy 

Body weight 
(kg)

Average of 
day gain (kg)

Body weight 
(kg)

Average of 
day gain (kg)

Start 47.51±3.50 47.57±3.33

1 month 48.06±3.76 0.01±0.05 47.87±3.94 0.01±0.05

2 month 49.22±4.20 0.00±0.04 49.02±3.93 0.04±0.05

3 month 52.98±4.72 0.07±0.11 53.14±4.61 0.13±0.05

4 month (End) 57.79±5.65 0.19±0.17 57.80±4.07 0.17±0.05

All values are mean±SD.

Table 2. Body weight and daily gain of goats fed with kleingrass and timothy hay 
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클레인그라스 급이에 의해 염소고기의 육질이 질겨질 수 있음을 시사하며, 클레인그라스의 높은 단백

질 함량에 의한 결과로 해석된다. 그러나 염소고기는 부위별로 요리 방법이 나뉘어 있으며, 뒷다리 

고기의 경우 대부분 탕으로 소비되기 때문에 클레인그라스 급이에 의한 전단력 상승이 염소 고기의 

품질에 문제되지는 않을 것이다. 

Ⅳ. 요 약

지구 온난화의 영향으로 한반도의 기온은 지속적으로 상승하고 있으며, 그동안 배제되었던 난지형 

목초를 활용한 초지 조성에 대한 관심도가 높아지고 있다. 본 연구는 비육기 염소에 난지형 목초인 

클레인그라스 적용 효과를 검증하기 위해 전남 지역 농장에서 클레인그라스와 티머시 건초를 급이하

여 비육기 보어 교잡 염소 40두를 공시하여 증체량 및 도체의 이화학적 특성을 분석하였다. 본 실험에

서는 비육용 염소의 건물 섭취량, 체중 및 일당증체량에도 클레인그라스 급이군과 티머시 급이군의 

차이를 보이지 않았다. 조사료 종류별 비육용 거세 염소의 고기 특성을 분석하기 위해 도체율을 측정

하고, 뒷다리 고기의 수분, 단백질, 지방, 콜라겐 함량을 분석하였으나, 클레인그라스 급이군과 티머시 

급이군에서 유의적 차이를 보이지는 않았다. 전단력 분석 결과 클레인그라스 급이군에서 39.36N로 

티머시 급이군의 32.23N에 비해 유의적으로 높게 나타났다. 본 연구 결과는 비육기 염소 사육시 난지

형 목초인 클레인그라스의 이용 가능성을 시사해 주고, 염소 사육 농가에서 염소 비육시 조사료 선택

지를 넓혀줄 것이라 판단된다. 
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